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COVID-19 の治療薬と予防薬 

 

 

COVID-19 により重症化するリスクが高い±場合は、軽症であっても、直ちに医師に連絡してください。

COVID-19 の検査で陽性と判定された場合に、COVID-19 を治療し、入院せずに済む手助けとなる医薬品

が処方される場合があります。素早く行動を取りましょう。症状が現れてからできるだけ早く投薬を受

けることで、お薬が最も効果的に機能します。 

医師に相談しましょう。医師を探すのに援助が必要な場合は、2-1-1 または、公衆衛生局のコールセン

ター1- 833-540-0473（年中無休、8:00 am ～ 8:30 pm）にお電話ください。 

COVID-19 の予防または治療に使用できる薬には以下の二種類があります。 

• 抗ウイルス剤は、体内でのウイルスの「増殖」を防ぎます。 

• モノクローナル抗体はウイルスに結合し、ウイルスを体外に排除する働きをします。 

現在、これらの COVID-19 薬に費用はかかりませんが、治療施設が医薬品の投与に対して料金を請求す

る場合があります。 Medicare と Medicaid は全費用を負担します。民間の保険に加入している場合は、

全費用が負担されるかどうかについて、加入されているプランをご確認ください。保険に加入していな

い場合は、治療費の有無について治療施設に問い合わせてください。 

医療従事者から処方された治療薬のみを服用してください。COVID-19 の治療薬として認められていな

い製品を服用したために、深刻な被害を受けたり、亡くなられている方がいます。これには、他の用途

のために承認および/または処方されている製品が含まれます。 

 

COVID-19治療薬 
 

これらの治療法は、軽度から中等度の症状のある人を対象としています。治療薬は症状の重症化や入院

を防ぐのに役立ちます。 これらの治療は、早く開始すればするほど効果があります。 
 

以下の薬は経口投与するもので、症状が現れてから 5 日以内に服用を開始する必要がありま

す。新しく始まった Test to Treat(検査から治療へ)プログラムでは、参加している薬局や診

療所に赴いて検査を受け、結果が陽性の場合は、その場でこれらの治療薬を受け取ることが

できます。Test to Treat を行っている場所を探す、または詳細については、 

ph.lacounty.gov/covidmedicines をご覧ください。 

• Paxlovid (パクスロビド)(抗ウイルス薬) – 体重 88 lb(40 kg)以上の 12 歳以上の人向け 

• Molnupiravir*（モルヌピラビル） (抗ウイルス薬) – 18 歳以上の成人向け。 妊娠中の使用

は推奨されない。 
 

以下の薬は点滴で（静脈に）投与され、症状が現れてから 7 日以内に開始する必要があります。 
 

• Bebtelovimab* (ベブテロビマブ)(モノクローナル抗体) – 体重 88 lb(40 kg)以上の 12 歳以

上の人向け 

• Remdesivir (レムデシビル) (抗ウイルス剤) – 体重が 8 lb（3.6 kg）以上のすべての年齢層

の人向け。 1 日 1 回、3 日間の投与 

*これらの治療法は、他の薬が使用できない場合にのみ推奨されます。 

 

 

http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/medication
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/need-extra-precautions/people-with-medical-conditions.html
https://aspr.hhs.gov/TestToTreat/Pages/default.aspx
https://aspr.hhs.gov/TestToTreat/Pages/default.aspx
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/medication
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COVID-19予防薬 
 

医学的な理由で COVID-19 ワクチンの接種を受けることができない場合、または免疫機能がワクチンに

反応できるほど十分に機能しない場合は、COVID-19 の予防薬である Evusheld について医師に相談して

ください。 COVID-19 に感染する前に投与を受ける必要があります。 

 

• Evusheld (モノクローナル抗体) - 体重 88 lb（40kg）以上の 12 歳以上の人向け 、1度に

2回の筋肉注射により投与。 

 
 

 

 
 

COVID-19 薬についてご質問がある場合は、医師にご相談ください。 

詳細および治療を提供している場所を見つけるには、 

ph.lacounty.gov/covidmedicines をご覧ください。 

 

 

± COVID-19 により重症化するリスクが高い方には以下のような方が含まれます。 

• 65 歳以上の成人 

以下のいずれかに該当するすべての年齢層の方 

• 癌 

• 慢性腎臓病、肝臓病、または肺疾患 

• 嚢胞性線維症 

• 認知症またはその他の神経疾患 

• 糖尿病（1 型または 2 型） 

• 身体障害 

• 心疾患 

• HIV 感染症 

• 免疫不全疾患 

• 精神疾患 

• 太りすぎや肥満 

• 運動不足 

• 妊娠 

• 鎌状赤血球症またはサラセミア 

• 喫煙、（現在または過去） 

• 固形臓器または造血幹細胞移植 

• 脳卒中または脳血管障害 

• 薬物中毒 

• 結核

 

このリストには、問題となるすべての状態が含まれているわけではありません。 

ご自身のリスクが高いと思われる場合は、医療従事者にご相談ください。 

COVID-19 治療は、COVID-19 ワクチン接種の代替ではありません。 

ワクチン接種は安全かつ効果的であり、無料でロサンゼルス郡全域で受けることができま

す。 ワクチン接種はご自身や他の人を COVID-19 による疾病から守ります。 

http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/medication
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/medication
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/need-extra-precautions/people-with-medical-conditions.html
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/vaccine/hcwsignup/
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/vaccine/hcwsignup/

